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教科の枠をこえたテーマ 

Transdisciplinary Themes 

私たちは誰なのか 

Who we are 

私たちはどのような場所と

時代にいるのか 

Where we are in place  

and time 

私たちはどのように自分を

表現するのか 

How we express ourselves 

世界はどのような仕組み

になっているのか 

How the world works 

私たちは自分たちをどう組

織しているのか 

How we organize ourselves 

この地球を共有するという

こと 

Sharing the planet 

3 歳児 

（Pre School １） 

 

自分の好きなことを見つけ

よう 

Find what you love 

 お店屋さんごっこを 

楽しもう 

Let's have fun playing 

shopkeeper! 

冬のものを探そう！ 

Let's find some winter 

items! 

 生き物に興味をもとう 

Let's take an interest in 

living things. 

4 歳児 

（Pre School ２） 

 

友達のことを知ろう 

Let's get to know our 

friends 

私たちの住む日本 

Japan .Where we live 

生活発表会 

Presentation 

 感謝を伝えよう 

Let's express our 

gratitude. 

 

5 歳児 

（Pre School ３） 

 

大切な物 

Important things 

 

 庭 

Garden 

 お仕事 

Work 

私たちの地球 

Our Earth 
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３
歳 

４月～５月 
 「自分の好きなことをみつけよ

う」 
私たちは誰なのか 

Who we are 
 

 私たちは共通点をみつけコミュ
ニケーションをとることで人と関

係をもつことができる。 
We can build relationships with 

others by finding common 
ground and communicating. 

6月～7月 
「生き物に興味をもとう」 

この地球を共有するということ 

Sharing the planet 
 

生き物の特性を知り、成長を楽しみながら飼育

することで思いやる気持ちをもつ。 
By learning about the characteristics of living 

creatures and enjoying their growth while 

raising them, one can develop feelings of 
compassion. 

 １０月～１２月  

「お店屋さんごっこをたのしもう」 

私たちはどのように自分を 

表現するのか 

How we express ourselves 

自分の生活に興味をもち、役割をもって
コミュニケーションをとっている。 
Children are interested in their own 

lives and communicate with others 
while taking on a role. 

 １月～２月 
「冬のものを探そう」 

世界はどのような仕組みに 
なっているのか 

Ｈｏｗ the world works 
 

季節の移り変わりは、人々の生活に 

影響を与える。 

The changing seasons affect 
 people's lives. 

 

 

 

４ 
歳 

4月～5月 

「友達のことを知ろう」 
私たちは誰なのか 

Who we are 

 
特性を知り、共感することは関係

性に影響を与える 

Understanding and empathizing 
with others' characteristics can 

influence relationships. 

6月～7月 

「私たちの住む日本」 
私たちはどのような時代と 

場所にいるのか 

Where we are in 
place and time 

 

  時代は流れと共に進歩していく。 
Times change and progress.  

 11月～2月 

「生活発表会」 
私たちはどのように自分を表現するのか 

How we express ourselves 

 
役割の中で影響を受けながら、特性を表現する。 
Expressing one's characteristics while being 

influenced by roleｓ. 

2月～3月 

感謝を伝えよう 
私たちは自分たちをどう 
組織しているのか 

Hoｗ we organize  
Ourselves 

組織の中で関係性を深め、役割

をもつことで成長できる。 
Ｏｎｅ can grow by deepening 
relationships and taking on 

roles within an organization. 

 

 

５ 
歳 

         
 ５月～７月 
 
「お仕事」 
 

私たちは自分たちをどのように 
組織しているのか 

How we are organize ourselves 
 

みんなそれぞれに役割がある 
Everyone has a role to play 

  

9月～10月 
「私たちの地球」 

この地球を共有するということ 

Sharing the planet 
 
私たちは生物と共に生きている 

 We live with living things 

  
１２月～１月 

「庭」 
わたしたちはどのように 

自分を表現するのか 
How we express ourselves 

 
 庭は、私たちの生活に影響して
いる. 

  Gardens influence our lives. 

 

２月～３月 
「大切なもの」 
Who we are 

 
私たちに込められた願いや

思いを知る。 

To understand the wishes 
and feelings that others have 
for us. 


