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教科の枠をこえたテーマ 

Transdisciplinary themes  

私たちは誰なのか 

Who we are 

私たちはどのような場所と

時代にいるのか 

Where we are in place and 

time 

私たちはどのように自分

を表現するのか 

How we express ourselves 

世界はどのような仕組み

になっているのか 

How the world works 

私たちは自分たちをどう組

織しているのか 

How we organize 

ourselves 

この地球を共有するという

こと 

Sharing the planet 

3 歳児 

（Pre School 1） 

 

なかよしになろう 

Let’s be friends 

 いろいろな素材を知ろう 

Let’s get to know the 

various materials 

季節の自然を楽しむ（秋） 

Enjoy Seasonal nature 

“Autumn” 

 動物園に行こう 

Let’s go to the zoo 

 

4 歳児 

（Pre School 2） 

 

友達 

Friends 

昔の生き物 

Creatures of the past 

いろいろなマーク 

Various marks 

 卒業 

Graduation 

 

5 歳児 

（Pre School 3） 

 

自分や友達を知る 

Know yourself and your 

friends 

自分を知る 

Know yourself 

 

 お店屋さんごっこ 

Pretend to be 

shopkeepers  

日本と世界の違い 

Differences between 

Japan and the rest of the 

world 

日本の文化 

   （相撲） 

Japanese Culture “Sumo 

wrestling” 

世界の国々 

Countries of the world 
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３

歳 

 ４月～６月 「なかよしになろう」 
私たちは誰なのか 

Who we are 

 
自分や友達の好きなもの・こと
を見つけると仲良くなることが

できる。 
Finding things that you and 

your friends like can help 

you become closer. 

 

 

９月～１２月 「動物園にいこう」 

この地球を共有すること 

Sharing the planet 

 

人々は、いろいろな生き物と住んでいる。 

People live with many different creatures. 

１月～３月 「いろいろな素材」 
私たちはどのように表現するか 

How the express ourselves 

 
私たちはいろいろな素材や道具を使い、
様々な方法で創造することができる。 

We can create in many different ways, 
using a variety of materials and tools. 

 

 

４

歳 

４月～５月 「友達」 

私たちは誰なのか 
Who we are 

 

友達は私たちの生活
に影響を与える。 
Friends influence 

our lives. 

5 月～7 月 「いろいろなマーク」 

私たちはどのように自分を表現するのか 
How we express ourselves 

 

社会はメンバーみんなが目的を共有し、
行動することで、より暮らしやすいものに

なる 

Society becomes a better place to live 
when all members share a common goal 

and act accordingly. 

 

 

9 月～12 月 昔の生き物 
私たちはどのような場所と時代にいるのか 

Where we are in place and time 
 

人々は、生き物の発見・歩みや一連の流れの中で 
今ここに立っている。 

People are standing here now as part of a series of discoveries and journeys 

of living things. 

1 月～3 月  「卒業」 

私たちは自分たちを 
どう組織しているのか 

How we organize ourselves 

 
協力して自分の役割を果たすことでよりよいコ

ミュニティができる。 

Working together and doing our part will 
make for a better community. 

 

 

 

 

 

５ 

歳 

 

 

5 月～9 月   自分のすきな
ところ 

私たちは誰なのか 
Who we are 

 

友達の良さを知る  友達・周
囲から見た自分を知る。 

Knowing the good points of 

your friends Knowing how 
your friends and others see 

you 

 ９月～1２月  「相撲」 
私たちは自分たちを 

どう組織しているのか 
How we organize ourselves 

 

人々は様々な組織に属し、その中で社会的に貢献し、 

役割を担っている。 

People belong to various organizations, where they contribute to society and play 

their roles. 

１月～３月 「世界の国々」 

この地球を共有するということ 

Sharing the planet 

 

世界にはいろいろな国があり、それぞれの人々

によって大事にされているものがある。 

There are many different countries in the 

world, and there are things that are cherished 

by the people of each country. 

 １１月～1２月 「お店屋さんごっこ」 
私たちはどのように自分を 

表現するのか 

How we express ourselves 
 

私たちはさまざまな方法を使って自分を表現し、

人々に伝えている。 
We use different ways to express ourselves 

and communicate with others. 

 




